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Det kan altid være svært at finde på en gave til en gravid, da mulighederne faktisk er mange og man måske gerne vil give en gave, der skal kunne huskes forevigt.
Læs med her, så du kommer med noget de kan lide og kan bruge i den kommende ventetid.
Blomster
Der er ikke noget som en smuk …
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Det emmer snart af babylykke og de snart nybagte forældre tænker kun baby, baby og atter baby. Og hvad kan man så give de gravide og&nbsp;nybagte forældre som mener at de har alt til baby? Her kommer der nogle bud på, hvad man kan give parret både til dem selv og til baby.&nbsp;
Gravid pa…
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Når man som par går og venter på et lille barn, som måske oven i købet er det første af slagsen, så har man en frygteligt masse spørgsmål og tanker. Der er mange måder at få spørgsmål til disse spørgsmål, og en af dem er gennem bøger, der er skrevet af folk, der er eksperter på området.
…
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29/06/2021 | Blog



[image: Må gravide spise sushi? Få svaret her]




Du har sikkert hørt at man ikke må spise sushi under graviditeten og her sidder du så og har craved sushi siden starten af graviditeten. I dette indlæg vil jeg svare på om man må spise sushi eller ej under graviditeten. Find svaret forneden.&nbsp;Flere og flere dansker er efterhånden fan a…
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Når du bliver gravid, er der mange ting, du skal tage højde for, især alle de ting du ikke må.
Nogle af&nbsp;dem skal du holde dig helt fra, andre igen skal du blot vide, så du kan passe på at du ikke får for meget af det.
Alt alkohol
Det er vigtigt, at du ikke drikker alkohol, når du…
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Er din bedste veninde blevet gravid eller et nært familiemedlem og du vil gerne finde den perfekte gave? Så læs med her, så du kommer med noget de kan lide og kan bruge i den kommende ventetid.Blomster.&nbsp;Der er ikke noget som en smuk buket blomster, der viser at du holder af personen o…
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Når man er gravid, så skal man selvsagt passe rigtig på sig selv, og dette indebærer i høj grad, at man tænker sig om i forhold til kosten. Der er nemlig nogle ting, som man helst ikke bør spise for meget af, når man er gravid. I denne artikel har vi fokus på alle de ting, du skal være opm…





må man bære make up som gravid? - Her får du svaret!
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Er du gravid og skal til fest, eller skal til noget andet eller du bare har lyst til at gøre lidt ud af dig selv,&nbsp;men er i tvivl om hvor vidt du må bruge makeup under graviditeten?&nbsp;
Så læs med i indlægget&nbsp;her, hvor vi giver dig svaret på om du må bruge makeup som gravid.&nb…





Hvad skal man gøre klar til efter fødsel - Gode ideer!
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Når du har født er det bare dejligt at der er styr på det hele og du ikke skal til at skaffe eller lave noget klar, i det første stykke tid efter at barnet er kommet til verdenen, så du kan nyde din lille baby boble.&nbsp;
Her giver vi dig et par tips til hvad du skal have klar til efter …
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Hvor mange børn kan en kvinde føde? - Man kan ikke sætte et tal på hvor mange børn en kvinde kan føde da kvinder er meget forskellige i forhold til hvor lang en periode de er fødedygtige.&nbsp;
Det kommer også meget an på hvornår kvinder er klar til at blive gravide, hvor kvinder i Danmar…





må gravide drikke alkohol? - Her er svaret!
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Det kan måske være svært som gravid at skulle give afkald på nogle af de ting man ellers nyder i hverdagen.&nbsp;Men der er bare ting man som gravid bliver nød til at undgå og må holde sig fra.&nbsp;Må gravide drikke alkohol? - Det anbefales at man som gravid ikke indtager alkohol, da viss…
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Puha, det er bare svært at finde på gaver generelt, men så oven i købet til en gravid og det kan altså være lidt af en udfordring hvis man ikke selv er forælder eller har erfaring med små børn.&nbsp;&nbsp;Måske er en bamse&nbsp;det eneste man lige kan komme i tanke om men man ved godt at d…
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Når man skal være forældre for allerførste gang, så vil der helt uundgåeligt komme rigtig mange situationer og beslutninger, hvor man bliver i tvivl om, hvad der er det rigtige, samt om det man gør er det rigtige. Forældreskab er fyldt med tvivl på en selv og sine egne evner, ihvertfald in…
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Det er altid en god ide at få pakket alt det nødvendige, man skal bruge i god tid op til en fødsel. Der er nemlig ikke nogen, som kan sige præcis, hvornår du vil gå i fødsel. Nogle kvinder føder flere måneder før termin. Dette er som oftest et mindre spændende forløb og det er rart at alt …
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